PAR VIENTO SUR

T

PEROLNIYGOC
CASCADE. .
ET RUINES -

RANDONNEE_Journée complste

Une randonnée de six heures, adaptée a tous les ages et ) 9:00 am 3:00 pm

a tous les niveaux, qui commence apres un trajet de 30

minutes en voiture jusqu’au hameau de Sogma. Le parcours @ 1h 20 mim?tr:es aller-retour
débute par une Iégere montée a travers plusieurs petits

villages ruraux et traverse un ruisseau avant de devenir g>@ 7 km

plus escarpé et de mener a la magnifique cascade de

Perolniyoc. Puis, en suivant la pente de la vallée, le sentier AN +314m/-314m

monte jusqu’au point culminant de I'excursion - les ruines Al 3600 m / 11811 ft

de Perolniyoc. Le méme chemin est emprunté pour

revenir a I’hotel. Facile, bien que

Ax  nonrecommandé pour les personnes
ayant le vertige

Cette randonnée offre un apercu fascinant de la vie de

la population indigene qui pratique encore d’anciennes

traditions rurales, y compris I'utilisation de taureaux pour Se munir de vétements et de chaussures de
. . randonnée, ainsi que d’une créme solaire a

labourer les champs. La cascade de Perolniyoc constitue indice de protection éleve.

un magnifique point de repos, tandis que les ruines

racontent I’histoire d’un ancien point de contréle inca,

concu a l'origine pour réguler le passage des voyageurs.
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